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Поселяне свои наблюдения об этом дне сохранили в поговорках: «На Илью до 

обеда лето, а после обеда осень. – На Ильин день и камень прозябает. – До Ильина 

дни под кустом сушит, а после Ильина дни и на кусте не сохнет. – Илья-пророк три 

часа приволок. – До Ильина дня сено сметать – пуд меду в него накласть. – Богат, 

как Ильинский сот. – Ильинская солома – деревенская перинка. – Новый хлеб на 

Ильин день. – Знать осень на Ильин день по снопам. – До Ильина дня мужик 

купается, а с Ильина дня с рекой прощается. – То и веселье Ильинским ребятам, что 

новый хлеб. – У мужика та обнова на Ильин день, что новинкой сыт. – Знать бабу по 

наряду, что на Ильин день с пирогом». 

В этот день на Руси совершаются многие местные обряды. В Тульской 

губернии, в Шенкурском и Вельском округах пекут из новой ржи хлеб и приносят 

для благословения в церковь. В старину без благословения священника никто не 

дотрагивался до новины. В Новгородской и Тульской губерниях поселяне 

устраивают себе постели из новой соломы, о которой они говорят: «Ильинская 

соломка – деревенская перинка». Пчельники на этот день осматривают свои ульи и 

запродают прасолам соты. От этого взошло у них в поговорку про богатых 

пчельников говорить: «Богат, как Ильинский сот». К Ильину дню стараются 

скошенное сено высушить и убрать в стога. Здесь де, говорят поселяне, сладимая 

яства в цветах для скотинки. И о таком душистом сене в Костромской и 

Владимирской губерниях говорят: «До Ильина дни сено сметать – пуд меду на него 

накласть». Из мирских складчин устраивают на Ильин день обеды. Так видел 

Лепехин в селе Обыченском Пермской губернии, что поселяне на мирскую 

складчину приводили с собою быка, другие теленка, убивали их и съедали всею 

деревню. В старину в Тульской губернии на мирскую складчину поселяне пекли 

новый хлеб и раздавали нищей братии от всей деревни.  

 

 

                                                                                                  Б.М. Кустодиев После грозы 

Источник: Ильин день // Русская семья: праздники и традиции. – Москва, 2009. – С. 256-257. 


