
ОДА ЕЕ ВЕЛИЧЕСТВУ КАШЕ 

 

Праздничная игровая программа, 

посвященная вкусному и полезному блюду 

 

Подготовка 

Сцену можно оформить в виде русской избы, нарисовать на ватмане печь или 

смастерить её. Также можно расставить горшки, мешочки с крупами, ухват, кочергу, 

крестьянскую утварь и т.п.  

Понадобятся:  

 компьютер, экран, проектор; 

 видеозапись мультфильма «Каша из топора» (реж. И. Уфимцев, 1982 г.); 

 костюмы для действующих лиц; 

 канат для конкурса «Перетягивание каната»; 

 два мешочка с сухой гречневой крупой, две деревянные ложки и два 

горшочка; 

 прозрачные баночки с крупами (рис, пшено, чечевица, манка, гречка); 

 аудиозаписи славянской музыки; 

 жетоны для участников; 

 призы для победителей; 

 всё, что нужно для проведения чаепития, в том числе несколько видов 

сваренной каши. 

 

 

ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА: 

Библиотекарь 

Ведущий 

Кашевары (1) и (2) 

Солдат 

Старуха 

 

       Библиотекарь: «Сорока-белобока кашку варила, детушек кормила…» 

Наверное, каша – это блюдо, с которым каждый из нас знаком с детства. Вряд ли о 

каком-то другом блюде на Руси было сложено столько легенд, сказок, пословиц и 

поговорок, поэтических строк. 

        Ведущий: Вот мы и решили, ребята, посвятить наш праздник вкусным, 

полезным кашам. Но, говоря о них, мы не можем не рассказать о печке, а ещё о 

крестьянском быте, культуре и традициях. 

(Звучит славянская музыка) 

 

        К нам сегодня гости пожаловать должны! (Прислушивается.) Я уже их слышу! 

Встречайте! 

 

(Библиотекарь и Ведущий уходят. На сцену выбегают Кашевары (1) и (2) с 

прозрачными баночками с крупами в руках) 

 



       Кашевар (1): Здравствуйте, гости дорогие! Разрешите представиться. Мы – 

Кашевары-зазывалы! Будем вас развлекать! 

       Кашевар (2): Петь для вас и танцевать! 

       Кашевар (1): Создавать хорошее настроение, кашей угощать! 

       Кашевар (2): 

  Каша рисовая, да в чугунке, 

  Из печи, на молоке! 

  С пылу, с жару 

  Да со сливочным наваром! 

  С пенками да с корочками! 

  Полакомимся с ложечки! 

  (Показывает баночку с рисом) 

 

 

 
 

         Кашевар (2):  

  А вот вкусная пшённая каша 

  Не заморская – русская, наша! 

  (Показывает баночку с пшеном) 

 

 

 
 



 

         Кашевар (1): 

  В печке каша сварена, 

  В животе – доварена. 

  Для здоровья хороша, 

  Вместе с ней поёт душа! 

 

         Кашевар (2): 

  Воробьи, голуби, синицы 

  Любят клевать семена чечевицы. 

  На Руси эту кашу в печи запекали, 

  С удовольствием люди её едали. 

  (Показывает баночку с чечевицей) 

 

 

 
        

  Кашевар (1): 

  Ешь всегда ты манку с маслом 

  Да и гречку с молоком! 

  Будешь умным, добрым, классным 

  И здоровым пареньком! 

  (Показывает баночки с манкой и гречкой) 

 

 

 



         Кашевар (2): 

  Ешь ты кашу, не ленись, 

  С другом кашей поделись! 

  Сегодня съесть нам нужно  

  Полпуда каши «Дружба»! 

 

        

   Кашевар (1): 

  А с этой каши, 

  Любимой гречневой нашей, 

  Снимаем пробу мы немножко 

  Семёновской деревянной ложкой! 

  (Показывает баночку с гречневой крупой) 

 

 

 
 

         Кашевар (2): 

  В творог ты добавь 

  Яйцо, сахар и манку! 

  Немного потом подожди, 

  И кушай, дружок, запеканку! 

 

          Кашевар (2): 

  Вкусная каша всегда хороша,  

  Ешьте её ложками не спеша! 

 

        Кашевар (1): Мы рады видеть вас, ребята, на нашем весёлом и вкусном 

празднике! 

       Кашевар (2): А какую кашу вы, друзья, любите больше всего? (Ребята 

отвечают) 

         Кашевар (1): А я вот знаю, что это блюдо даже из топора приготовить можно! 

Не верите? Тогда смотрите! 

(Демонстрируется начало мультфильма «Каша из топора») 

        Кашевар (2): А продолжение этой замечательной сказки сейчас покажут 

наши актёры! 

(Кашевары уходят) 



ИНСЦЕНИРОВКА «ОТВЕДАЙ КАШИ ИЗ ТОПОРА» 

 

(На сцене появляются Солдат и Старуха) 

        Солдат: Здравствуй, бабушка! Устал я с дороги! Пусти передохнуть. Да дай-

ка что-нибудь поесть… 

       Старуха: А? Там, на гвоздике повесь… 

       Солдат: Ты, слышишь, что ли, плохо? 

       Сстаруха: (прислоняя руку к уху): Чего-чего? 

       Солдат: (в зал): Вот напасть! Совсем глухая. (Громко) Бабуля! Ты давай на 

стол собирай поскорее! 

       Старуха: Так нечего, родимый… 

       Солдат: Да неужто? Ну, хоть каши свари! 

      Старуха: Да из чего ж я тебе её сварю-то? 

       Солдат: Тогда топор давай! 

       Старуха: Ох, сейчас-сейчас… 

  (Уходит, тут же возвращается с топором и даёт его Солдату) 

       Солдат: Отличный топор! Крепкий! Наваристая каша выйдет! Давай теперь 

горшок неси да воды в него налей! 

(Старуха уходит и возвращается с горшком. Даёт его Солдату) 

         Спасибо, бабуля! Славная каша будет! (Кладёт топор в горшок и ставит его 

в печь, делая вид, что наблюдает, как варится каша)  

        Старуха: Ну что, готова каша-то, родимый? 

        Солдат: Всем бы кашица взяла, только б малую толику крупы подсыпать! 

        Старуха: Сейчас принесу…  (Вздыхает и уходит. Приносит мешочек крупы и 

отдаёт его Солдату) 

 

 

 
 

         Солдат: (насыпая крупу в горшок) Вот это я понимаю! Другое дело! Эх, как 

бы её попробовать! 

(Старуха приносит ложку и Солдат пробует кашу) 

        Старуха: Ну, как? Сварилась? 

        Солдат: Совсем бы готово, только б маслом сдобрить! 



(Старуха уходит и приносит кусочек масла, отдаёт его Солдату. Солдат бросает 

масло в горшок и снова пробует кашу) 

        Готова! Вкуснотища-то какая! Бабуля, неси тарелки и ложки! Обедать будем! 

 (Старуха приносит тарелки и ложки. Солдат ставит на стол горшок) 

       Ну, Старуха, теперь подавай хлеба да соли и принимайся за ложку, станем 

кашу есть! 

(Старуха приносит хлеб и соль. Герои делают вид, что едят кашу) 

        Старуха: Служивый, а когда топор-то будем есть! 

        Солдат  (показывая топор): Да видишь, не уварился ещё! Где-нибудь на 

дороге доварю да позавтракаю! (Встаёт с топором в руках.) Ну, будь здорова, 

хозяюшка! 

(Солдат уходит. Старуха удивлённо заглядывает в горшок, а потом, качая головой, 

уходит со сцены. Появляются Библиотекарь и Ведущий) 

 

        Библиотекарь: Вот так солдат и кашицы поел, и топор унёс! А как вы 

думаете, ребята, какую крупу мог варить солдат вместе с топором? 

(Ребята отвечают) 

       Ведущий: Как вы, наверное, поняли, главное действие нашей сценки и 

мультфильма о находчивом солдате происходит в избе. Сейчас, друзья, предлагаем 

вам поучаствовать в викторине, которая покажет, что вы знаете о крестьянском 

быте. 

(Ведущий и Библиотекарь задают вопросы. Ребята отвечают, за правильные 

ответы получая жетоны) 

 

«ЗАХОДИТЕ К НАМ В ИЗБУ» 

 

  Вопросы: 

1. Как называют деревянный дом в деревне? (Изба) 

2. Как называлось самое главное, святое место в доме, где находились  

иконы? (Красный угол)  

3. Из чего на Руси делали ткань для полотенец и нижних рубах? 

 (Из льна) 

4. Что такое рушник? (Полотенце из домотканого холста, часто  

украшенное традиционной вышивкой) 

5. Из чего плетут лапти? (Из лыка) 

6. Из чего валенки валяют? (Из овечьей шерсти) 

7. При помощи чего освещали в старину избу? (Лучина) 

8. Какая птица всю деревню поила? (Колодезный журавль) 

9. Как называются заготовки для деревянных ложек? (Баклуши) 

10.  Какие старинные игрушки вы знаете? (Погремушки, глиняные  

свистульки, кукла Петрушка, неваляшка) 

11.  Что раньше люди в деревнях использовали вместо мыла, чем  

чистили посуду? (Вместо шампуней и гелей использовали отвары растений, белую 

глину, взбитые яйца, древесный уголь. Посуду мыли горчицей, золой и известью) 

12.  Кто был прадедушкой нынешней кастрюли? (Глиняный горшок) 

13.  Что такое сусек? (Ларь с мукой) 

14.  Что такое плетушка? (Корзина) 



15.   Пуд – это сколько? (16 килограммов) 

 

         Ведущий: Молодцы, ребята, знаете про крестьянский быт немало. А теперь 

новое испытание для вас – ещё один конкурс! Я начинаю пословицу, а вы 

заканчивайте!   

 

 «НАРОДНАЯ МУДРОСТЬ» 

 

(Ведущий зачитывает начало пословицы, а ребята продолжают её, за правильные 

ответы получая жетоны) 

 

Задание 

1. Гречневая каша – мать наша, хлебец – … кормилец. 

2. Кашу маслом… не испортишь. 

3. Кашевар живёт сытнее… князя. 

4. Горе наше – ржаная каша, а поел бы и такой, да нет… никакой. 

5. Просо реденько, так и кашица… жиденька. 

6. Когда дрова горят, тогда и кашу… варят. 

7. С ним каши не… сваришь. 

8. Молод – кости гложи, стар – … кашу ешь. 

9. Беззубому каша – папаша, а кисель – … брат родной. 

10.  Каша-то густа, да чаша-то… пуста. 

 

(Ведущий и Библиотекарь уходят) 

 

«ПОИГРАТЬ ПРИШЛА ПОРА!» 

 

(Звучит славянская музыка. На сцену выбегают Кашевары (1) и (2)) 

         Кашевар (1): 

         Вы, наверное, засиделись! 

         Поиграть пора пришла! 

         Ну-ка, быстро, ну-ка дружно, 

         Покажись-ка, детвора!  

 

 
 

 



         Кашевар (2): 

         Кто тут ловкий? Кто тут сильный? 

         Мы посмотрим всё сейчас! 

         Объявляем спорт-минутку: 

         Эти конкурсы – для вас! 

 

         Кашевар (1): Ребята, для проведения конкурса мне понадобятся помощники: 

молоко, соль, сахар и крупа! Кто хочет побывать в такой роли? 

(Четверо ребят выходят на сцену) 

         Кашевар (2): Остальным тоже скучать не придётся! Мы сейчас будем 

хоровод водить! А вам, юные актёры, необходимо быть внимательными: когда я 

назову ваш «ингредиент», нужно быстро выйти в центр нашего хоровода. 

(Звучит музыка. Проводится игра) 

 

        Кашевар (1):  
        Раз, два, три, 

        Кашу нам, горшок, вари! 

        Мы внимательными будем, 

        Ничего не позабудем! 

        Наливаем молоко… 

(Участник, изображающий молоко, выходит в центр хоровода) 

 

 

 
         

 

         Кашевар (2):  
         Мы внимательными будем, 

         Ничего не позабудем! 

         Сыплем соль… 

(Участник, изображающий соль, выходит в центр хоровода) 

 

         Кашевар (1): 

         Мы внимательными будем, 

         Ничего не позабудем! 

         Сыплем сахар… 



(Участник, изображающий сахар, выходит в центр хоровода) 

 

         Кашевар (2): 

         Мы внимательными будем, 

         Ничего не позабудем! 

         Сыплем крупу… 

(Участник, изображающий крупу, выходит в центр хоровода) 

 

         Кашевар (1): 

         Мы внимательными будем, 

         Ничего не позабудем! 

         Все продукты поместили, 

         Каша варится – «пых-пых» – 

         Для друзей и для родных!  

 

         Кашевар (2): 

         А теперь все друг за другом 

         Размешаем кашу кругом! 

         И попробуем-ка нашу 

         Вместе сваренную кашу! 

         Её вместе поедим, 

         Всех мы кашей угостим. 

         Каша вышла-то у нас –  

         Просто самый высший класс! 

(Участники возвращаются на свои места в зале) 

 

       Кашевар (1): Мне мама в детстве всегда говорила: кашу будешь есть – 

сильным вырастешь! Прошу на сцену шестерых самых сильных ребят! 

(Шестеро ребят выходят на сцену. Кашевар (2) выносит канат. Проводится 

конкурс – перетягивание каната. Победители получают жетоны) 

 

         Кашевар (2): Молодцы, ребята! А вы знаете, чего очень боится кашевар, 

когда начинает на кухне стряпать? (Ребята отвечают) 

        Крупу просыпать! Потому что собрать её потом очень сложно. Сейчас мы с 

вами ещё один конкурс проведём! 

(Кашевар (1) выносит два мешочка с гречневой крупой, две деревянные ложки и два 

горшочка) 

 

 



 

 

       Прошу участников разделиться на две команды, подойти ко мне и встать друг 

за другом. (Ребята выполняют, становятся в две колонны) 

       Напротив вас стоят два горшочка. (Показывает) Они пока пустые. Но здесь у 

нас два мешочка с гречкой. (Показывает) Каждый из вас по очереди, берёт ложку, 

набирает немного крупы и бежит к горшочку своей команды. Добежали – 

высыпайте крупу в горшок и скорее возвращайтесь обратно. Передавайте ложку 

следующему игроку – и теперь он уже бежит с крупой к горшочку. И так все по 

очереди. А победит та команда, у которой горшочек быстрее наполнится. Всё 

понятно? (Команды отвечают) 

       Начинаем! 

(Звучит музыка. Проводится конкурс. Победители получают жетоны) 

 

       Кашевар (1): Какие вы сильные и ловкие, ребята! 

        Кашевар (2): Поиграли мы с вами, да торопиться нам надо – кашу варить! А 

то без обеда останемся! 

(Кашевары (1) и (2) уходят. Выходят Библиотекарь и Ведущий) 

        Библиотекарь: Друзья, впереди у нас последний конкурс! Давайте вспомним 

литературные произведения, в которых упоминается царица нашего сегодняшнего 

праздника – Её Величество Каша! 

 

«ГОРШОЧЕК, ВАРИ!» 

 

(Библиотекарь задаёт вопросы. Ребята отвечают, за правильные ответы получая 

жетоны) 

 Вопросы: 

1. Кто написал сказку «Волшебный горшочек», в которой горшочек  

этот накормил кашей целый город? ( Братья Гримм) 

2. Какие волшебные слова нужно было сказать этому горшочку?  

(«Горшочек, вари» или «Горшочек, не вари») 

3. Сколько детей было у Сороки-белобоки? (Пять) 

4. Назовите автора сказки «Каша из топора»? (Это русская народная  

сказка) 

5. Чем угощала хитрая лиса журавля в русской народной сказке?  

(Манной кашей в тарелке) 

 

 

 
 



6. Из чего была сварена каша, которой поп из сказки А. С. Пушкина  

кормил своего работника? (Из полбы)  

       Ведущий: Молодцы! На все вопросы ответили верно! Теперь настало время 

победителей награждать! 

(Библиотекарь и Ведущий подсчитывают жетоны и награждают победителей 

викторин и игр) 

        Библиотекарь:  Вот и завершается наш праздник. Понравился он вам, ребята? 

(Ребята отвечают) 

        Мы очень рады! Не забывайте о том, что каша – это не только сытное и 

простое  в приготовлении блюдо, но и очень полезное! Оно может очистить 

организм от токсинов и другого «мусора», улучшает пищеварение, насыщает 

витаминами, укрепляет и оздоравливает. Хочешь целый день быть активным, 

бодрым и весёлым? Скушай утром тарелочку овсянки или гречки! 

(Выбегают Кашевары (1) и (2)) 

        Кашевар (1): Ой, а у нас уже и каша готова! Такая ароматная! Вкусная! 

        Кашевар (2): Приглашаем всех к столу! 

(Проводится дегустация каши, переходящая в чаепитие) 

 

 

 

 
Источник: Кузянин Г.И. Ода ее величеству каше / Г.И. Кузянин // Читаем, учимся, играем. – 2016. 

– № 6. – С.83-87. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


