
Почему сжигали Масленицу 

 

   Когда наступало весеннее равноденствие, начинался веселый праздник 

Масленицы: жгли костры, катали с холмов зажженные колеса, а на камнях пекли 

круглые лепешки – все это символы набирающего силу весеннего солнца – Ярилы. 

   Так наши предки с радостью провожали зиму. 

   Торжество длилось целую неделю. В эту пору происходили пиры, веселые игры и 

катание с гор. В последний день праздника устраивали сожжение Масленицы – 

большой соломенной куклы в женском платье. 

 
   Зачем ее сжигать? Ведь всю неделю вокруг соломенной богини пели, плясали и 

оказывали ей всякое почтение… 

   Дело в том, что у Масленицы было и другое имя, которое наши предки 

предпочитали не произносить вслух. Ведь не все языческие боги были добрыми. 

Были и такие, встреча с которыми ничего хорошего не обещала. И даже их имена 

вслух лучше не произносить. Помянешь кого-нибудь не к месту. А он уж тут как тут 

– возьмет и навредит. Потому опасным и недружелюбным богам наши предки 

давали другие имена. Считалось, что на придуманные имена они не отзываются, а 

потому люди чувствовали себя в безопасности. 

   Масленица и была таким вторым – безопасным – именем злой Моры-Марены – 

образа лютой зимы, стужи, тьмы и смерти. Все масленичное веселье оттого и 

происходило, что весенний бог Ярило победил ужасную Мору-Марену – Солнце 

прогнало зиму! 

   Как же было не сжечь эту злую и к тому же довольно надоевшую зиму? Пусть все 

будет, как в природе: из мертвой смерти-зимы родится жизнь-весна! 



 
   Но и весну, чтобы она была милостива к будущему урожаю, надо было задобрить 

и угостить. Поэтому, едва начинал таять снег, на проталинах оставляли кутью и 

лепешки-солнышки, приговаривая: «Это тебе от нас, весна-матушка». 

   В эту же пору нужно было совершать волшебные очистительные обряды, потому 

что за темную холодную зиму в жилище и на полях собралось множество разной 

нечисти. Чтобы обезвредить ее, славяне мыли свои хаты, собирали весь мусор и 

сжигали на костре. При этом костер устраивали как можно более дымным – дым 

отгонял нечисть. 

   А вот еще одно древне-славянское «оздоровительное мероприятие»: наломав веток 

вербы, наши предки стегали ими друг друга, приговаривая: «Здоровье – в хату, 

хвороба – в лес!». Они верили: верба, первой распускавшаяся весной почки, тоже 

наделена магической силой отпугивать злых духов. Очистив таким образом себя, 

дом и двор, люди отправлялись на поля, чтобы посыпать их золой от очистительных 

костров. По углам поля расставляли ветки вербы. 

   Считалось, что после выполнения всех обрядов изгнания нечистой силы можно 

спокойно приступать к весенним работам. 
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