
Русские обычаи 
 

 
 

«Российская Федерация является одним из крупнейших государств мира с 

полиэтническим составом населения, обладая при этом этнической (русской) и 

религиозной (православной) доминантами. В России проживают представители 193 

народов (по данным Всероссийской переписи населения 2010 года), обладающих 

отличительными особенностями материальной и духовной культуры», – такие сведения 

приводятся в первой главе Федеральной целевой программы "Укрепление единства 

российской нации и этнокультурное развитие народов России (2014 - 2020 годы)". 

Этнический и религиозный факторы, подчеркивается в Программе, являются для 

России факторами национальной безопасности. Традиционные формы духовности и 

этнической культуры народов России составляют основу общероссийской идентичности, 

их сохранение является условием дальнейшего устойчивого развития страны. Программа 

перечисляет угрозы, стоящие перед Россией: унифицирующее влияние глобализации, 

незаконная миграция, экспансия международного терроризма и религиозного 

экстремизма. 

Ключевой проблемой является сложное социокультурное самочувствие русского 

народа, неудовлетворенность его этнокультурных потребностей. Намечены в Программе 

и средства решения этой ключевой проблемы, в числе которых распространение 

учебников, учебных пособий, художественной, научно-популярной, справочной 

литературы и мультимедийных изданий. Стремясь внести свой вклад в дело сохранения 

традиционных ценностей (говоря словами А.И. Солженицына – сбережения народа), 

Национальная Электронная Библиотека РФ в приоритетном порядке комплектует 

соответствующие издания. Подборка, посвященная русским обычаям, разнообразна по 

своему составу: она включает современные учебники по народоведению, сочинения 

бытописателей ХVIII – ХIХ столетий, этнографические исследования, поучения духовных 

лиц Русской Православной Церкви (в том числе, книгу «Праздники Православной 

Церкви» митрополита Илариона (Алфеева). Энциклопедические издания «Русский народ: 

Будни и праздники» и «Русский традиционный быт», автором которых является доктор 

исторических наук, профессор, главный научный сотрудник отдела этнографии русского 

народа Российского этнографического музея Изабелла Шангина, удачно сочетают 

научную достоверность, красочность оформления и доступность изложения. 



А читателям, желающим глубже изучить истоки русской традиционной культуры, 

можно рекомендовать монографии доктора исторических наук, профессора факультета 

этнологии Европейского университета в Санкт-Петербурге, ведущего научного 

сотрудника Музея антропологии и этнографии РАН (Кунсткамера) Альберта Байбурина 

«Ритуал в традиционной культуре: структурно-семантический анализ восточнославянских 

обрядов» и «Жилище в обрядах и представлениях восточных славян». 
 

 

Познакомиться с коллекцией НАЦИОНАЛЬНОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ БИБЛИОТЕКИ 

РФ Вы можете, пройдя по ссылке: https://rusneb.ru/collections/102_russian-customs/ 
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